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REIKI - Uma técnica milenar de cura

Uma produc¢do do FLORESCENDOSER

Como surgiu o FlorescendoSer?

O FlorescendoSer surgiu ha cerca de 10 anos, quando os terapeutas DAM SANTOS, NIVANDA MARIA e
OTHONIEL SIQUEIRA decidiram criar um espaco de ideias, um local onde pudessem oferecer cursos e
workshops para instrumentalizar as pessoas com técnicas holisticas voltadas a cura e ao bem estar.

Promovemos muitos cursos e, em 2019, escolhemos abrir um espaco (que fica no coracao de SP - na Av.
Brigadeiro Luiz Anténio bem pertinho da Av. Paulista) reunindo cursos e atendimentos.

Hoje podemos definir o FlorescendoSer como um espaco onde vocé pode Florescer o Ser infinito que vocé
éll

Por que escolhemos dar cursos e workshops?

Para que nossos clientes possam se instrumentalizar, para que os saberes sejam compartilhados, para que
possamos fazer a diferenca ao compartilharmos conhecimento com mais pessoas.

Com os cursos, como o de REIKI, por exemplo, nosso objetivo principal é espalharmos, disseminarmos
técnicas que possam ser utilizadas por vérias pessoas (ndo somente terapeutas ou profissionais de técnicas
holisticas, de saude) tanto para atendimento de seus familiares e amigos, como também para enriquecer
sua pratica profissional, seja ela qual for.

O que é REIKI?

O Reiki € um método de cura a partir da imposicdo das maos, onde a energia universal (REIl) ativa a energia
vital (KI). Ao tornar-se Reikian@, todos os canais de forga do corpo (que sdo responsaveis pela captagdo e
distribuicdo da energia) sdo fortalecidos e voltam a funcionar na sua forma original, aumentando o poder
de equilibrio energético, harmonia e integracdo em nds e nas outras pessoas a quem tocamos.

Atualmente, a terapia Reiki esta inserida no programa de Praticas Integrativas e Complementares (PICs) do
Sistema Unico de Saude (SUS).

Existem Clinicas de Reiki em diversos hospitais. Em S3o Paulo podemos destacar: Hospital Albert Einstein,
Sirio Libanés, Oswaldo Cruz, Sdo Luiz, Samaritano.

Estes sdo alguns dos beneficios do Reiki:
. Acdo calmante e antiestresse;

. Age diretamente no sistema imunoldgico;
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. Efeito analgésico e anti-inflamatdrio para dores fisicas em geral;
. Promove paz e tranquilidade;

. Equilibra os Chacras e a Energia Vital;

. Melhora a concentracdo, atencdo, prontidao.

Quem pode praticar essa técnica?
Todas as pessoas habilitadas (que tenham sido iniciadas por um Mestre) podem aplicar esta técnica.

Na linhagem adotada pelos Mestres do FlorescendoSer os Reikianos passam por quatro niveis de
formacdo, estando aptos a aplicar o Reiki desde o primeiro nivel. Este é o caminho que o iniciado
percorrera:

. Nivel 1 - Fisico — O Despertar — Nesse nivel, também chamado de fisico, a transmissdo da energia REIKI 1
acontece pelo contato direto através das maos do Terapeuta para o Paciente. Os iniciados nesse nivel
podem captar a energia cdsmica através das maos apenas colocando as maos naqueles que devem recebé-
la, sejam outras pessoas, em si préprio, animais ou plantas. Nesse nivel, o tratamento completo ou auto
tratamento leva de 60 a 90 minutos.

. Nivel 2 - Mental — A Transformagdo — A iniciagdo nesse nivel fornece um salto no nivel vibratério no
minimo 2 vezes maior do que experimentamos no nivel 1. Nesse nivel sdo usados simbolos sagrados para o
envio da energia a distancia, ao passado e ao futuro. Revemos nossa forma conceitual de tempo e espaco,
pois com os simbolos passamos a trabalhar no continuum de tempo a espaco.

. Nivel 3 — Consciéncia (Mestre de si) — Esse é o grau de mestre interior ou consciéncia. Nesse nivel, o aluno
recebe simbolos, capacitando-o a harmonizar e curar um grande nimero de pessoas, uma multid3do.

. Mestrado — E o nivel também chamado de Espiritual ou do Mestre. Nesse nivel o REIKI é estudado
detalhadamente. E o nivel que habilita o aluno a iniciar e ensinar o REIKI as outras pessoas.

O que as pessoas vao aprender no curso?

A cada nivel o participante sera iniciado, recebendo ferramentas e protocolos para a pratica de Reiki. O
curso tem a duracdo de 9 horas em cada um dos trés primeiros niveis e, no Mestrado, de 16 horas. O curso
engloba abordagem tedrica e pratica. Apds o curso, os participantes recebem 21 dias de monitoria
complementar.

Como as pessoas podem participar do curso?

Isso é o mais simples! O mais importante é a ESCOLHA! Vocé precisa ESCOLHER mudar e melhorar sua vida
profissional e pessoal. A ferramenta esta aqui.

https://www.florescendoser.com.br/cursos-de-reiki
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